
Altersklassenübersicht Schüler 2km

12.05.201025. Bopparder Sebamed Mailauf 2010

Klasse MSchA

Platz NettoBruttoM/WtNATJGNameStartnr. PosVerein/*Ort 1. Runde Min/km

1Emmes, Simon 95 DEU Kant-Gymnasium1 07:131 07:1304:21 3,371126

2Amani, Hashmat 96 DEU Kant-Gymnasium2 07:272 07:2604:39 3,431094

3Klauer, Marten 95 DEU LG Boppard-Bad Salzig3 07:303 07:2904:42 3,451193

4Schmidt, Sven 95 DEU Haus Niedersburg4 07:454 07:4404:47 3,521238

5Jannermann, Niklas 95 DEU Realschule Marienberg5 07:585 07:4704:55 3,541225

8Kösekul, Gokhan 95 DEU Fritz-Straßmann-Schule6 08:008 07:5704:51 3,59853

9Rüdel, Lennart 96 DEU Realschule Marienberg7 07:599 07:5704:57 3,59984

11Simon, Jan 96 DEU Grapenhof Express8 08:1211 08:0605:12 4,031207

17Nallin, Lukas 95 DEU SSV Buchholz9 08:2617 08:2505:09 4,13823

18Kuppek, Oliver 96 DEU Kant-Gymnasium10 08:3218 08:2905:18 4,151096

19Veauthier, Dominik 96 DEU LGBBS11 08:3219 08:2905:25 4,151244

21Lichtenberg, Dominik 96 DEU Fritz-Straßmann-Schule12 08:3621 08:3105:18 4,16833

22Poersch, Felix 96 DEU SSV 81 Pfaffenheck e.V.13 08:3722 08:3205:27 4,161159

24Theurer, Nico 96 DEU TSV Emmelshausen14 08:5024 08:4005:33 4,201184

29Schmidt, Jan 95 DEU15 08:4929 08:4305:13 4,221239

32Rosenbach, Tim 95 DEU LG Boppard-Bad Salzig16 08:4932 08:4705:40 4,241180

37Roos, Niklas 96 DEU Kant-Gymnasium17 08:5237 08:4905:33 4,251127

40Nazarenus, Hardy 95 DEU Grapenhof Express18 09:0040 08:5105:52 4,251208

48Müller, Josias 96 DEU Realschule Marienberg19 09:0248 08:5705:50 4,29978

50Fischbach, Fabian 96 DEU Kant-Gymnasium20 09:0450 08:5805:55 4,291111

56Hoffmann, Jonas 96 DEU Realschule Marienberg21 09:0956 09:0605:56 4,33974

59Hauch, Alex 96 DEU Fritz-Straßmann-Schule22 09:1259 09:0905:44 4,35847

64Schmude, Patrick 96 DEU SSV Buchholz23 09:1364 09:1105:41 4,361158

69Jäkel, Jan 96 DEU LG Boppard-Bad Salzig24 09:2169 09:1505:45 4,381200

72Dausner, Nils 96 DEU Kant-Gymnasium25 09:2672 09:2106:05 4,411125

73Angerhöfer, Niclas 95 DEU Kant-Gymnasium26 09:2373 09:2205:52 4,411122

74Kaul, Oliver 95 DEU Kant-Gymnasium27 09:2374 09:2205:52 4,411123

81Kohl, Claus 96 DEU TSg Hungenroth28 09:3481 09:3105:53 4,461177

85Neurath, Jonas 96 DEU LG Boppard-Bad Salzig29 09:3685 09:3406:07 4,47909

116Wiedemann, David 96 DEU Kant-Gymnasium30 10:11116 10:0606:28 5,031112

124Weingart, Nico 96 DEU Kant-Gymnasium31 10:21124 10:1406:29 5,071130

125Breder, Lukas 96 DEU Fritz-Straßmann-Schule32 10:20125 10:1506:25 5,08837

142Voßhage, Nils 95 DEU Kant-Gymnasium33 10:38142 10:3700:00 5,191124

147Laux, Julien 96 DEU Kant-Gymnasium34 10:48147 10:4106:57 5,211119

157Kunz, Patrick 96 DEU Kant-Gymnasium35 11:00157 10:5306:57 5,271118

162Goike, Nils 96 DEU LG Boppard-Bad-Salzig36 11:07162 10:5807:02 5,29843

163Adolphs, Marius 96 DEU Realschule Marienberg37 11:08163 10:5807:02 5,29986

164Kron, Pascal 95 DEU Realschule Marienberg38 11:08164 10:5907:02 5,30987

174Siebeneick, Philipp 95 DEU Kant-Gymnasium39 11:26174 11:1207:08 5,361139

175Nick, Stefan 95 DEU Kant-Gymnasium40 11:26175 11:1207:09 5,361134

176Vickus, Lars 95 DEU Kant-Gymnasium41 11:21176 11:1306:56 5,371121

191Cullu, Delil 96 DEU Fritz-Straßmann-Schule42 11:42191 11:3707:05 5,49831

199Kneib, Valentin 96 DEU Fritz-Straßmann-Schule43 11:54199 11:5207:32 5,56832

201Johann, Jannic 96 DEU Fritz-Straßmann-Schule44 12:02201 11:5807:30 5,59836

202Baier, Alex 95 DEU Kant-Gymnasium45 12:16202 12:0207:09 6,011138

210Stöhr, Mike 96 DEU Fritz-Straßmann-Schule46 13:29210 13:2208:07 6,41838

211Kara, Kaan 96 DEU Fritz-Straßmann-Schule47 13:27211 13:2208:09 6,41839

213Gröning, Stephan 95 DEU LG Boppard-Bad Salzig48 13:49213 13:3608:12 6,48910

216Yöndem, Memet 96 DEU Fritz-Straßmann-Schule49 14:00216 13:5608:19 6,58828
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6Hellbach, Niels 98 DEU TUS Rhens1 07:546 07:5205:02 3,56802

7Kremer, Julian 98 DEU Kant-Gymnasium2 07:587 07:5505:02 3,581020

10Knopp, Dominik 97 DEU Tus Spay3 08:0710 08:0405:05 4,021171

12Pauly, Forian 98 DEU Kant-Gymnasium4 08:1312 08:0905:14 4,051067

14Zimmermann, Luca 98 DEU Realschule Marienberg5 08:1314 08:1305:11 4,07929

16Auer, Alexander 97 DEU Fritz-Straßmann-Schule6 08:2216 08:2105:10 4,10850

23Liesenfeld, Felix 97 DEU Kant-Gymnasium7 08:4323 08:3905:36 4,201087

27Christ, Philipp 98 DEU Kant-Gymnasium8 08:4327 08:4005:38 4,201023

30Kemmer, Sven 98 DEU SSV &acute;81 Pfaffenheck9 08:5330 08:4505:36 4,231181

31Schröder, Lukas 98 DEU Kant-Gymnasium10 08:4631 08:4505:34 4,231035

33Simon, Philip 98 DEU Grapenhof Express11 08:5333 08:4705:34 4,241206

35Blechschmidt, Niklas 97 DEU Realschule Marienberg12 08:4935 08:4805:25 4,24965

38Müller, Yannick 98 DEU LG Boppard-Bad Salzig13 08:5238 08:5005:26 4,25906

39Mallmann, Julian 97 DEU Kant-Gymnasium14 08:5939 08:5005:40 4,251120

41Gumm, Rico 98 D TuS Horn15 08:5841 08:5105:40 4,26806

42Börsch, Julian 98 DEU Realschule Marienberg16 08:5342 08:5205:23 4,26918

43Schnieders, Bastian 97 DEU Hunsrück-Marathon e.V.17 08:5543 08:5305:38 4,271176

49Groß, Fabian 98 DEU Kant-Gymnasium18 09:0149 08:5805:55 4,291086

51Pink, Hauke 98 DEU Realschule Marienberg19 09:0151 08:5905:37 4,30926

52Twarden, Julian 97 DEU Fritz-Straßmann-Schule20 09:0452 08:5905:18 4,30830

53Krappe, Lucas 97 DEU TuS Kirchberg21 09:0553 09:0005:48 4,30817

54Fuchs, Christian 97 DEU SB Filsen22 09:1254 09:0105:51 4,31812

55Metz, Mirco 98 D TuS Horn23 09:1355 09:0205:38 4,31808

57Link, Jonas 97 DEU Realschule Marienberg24 09:1157 09:0805:55 4,34977

58Gipp, Karlray 97 DEU SV Eintracht Oppenhausen25 09:1358 09:0905:50 4,351169

61Gras, Patric 97 DEU Kant-Gymnasium26 09:1461 09:1006:04 4,351089

62Höfer, Eric 97 DEU Kant-Gymnasium27 09:1462 09:1106:04 4,361065

66Köhn, Kevin 97 D TuS Horn28 09:2266 09:1205:45 4,36807

67Hehn, Matthias 97 DEU Fritz-Straßmann-Schule29 09:1867 09:1405:43 4,37829

70Eich, Jonas 97 DEU Kant-Gymnasium30 09:1970 09:1805:56 4,391095

71Brügel, Johannes 98 DEU Grapenhof Express31 09:2871 09:2005:50 4,401204

77Fraaß, Sven 97 DEU LG Boppard-Bad Salzig32 09:3277 09:2506:12 4,43907

78Kaufman, Till 97 DEU *Nörtershausen33 09:3078 09:2505:53 4,43822

79Bittner, Nikolas 98 DEU LG Boppard-Bad Salzig34 09:3379 09:2606:11 4,43905

87Rizzello, Pierluigi 98 DEU Realschule Marienberg35 09:4087 09:3506:07 4,48960

90Fritz, Oliver 97 DEU Tus Roland Brey36 09:4290 09:3905:55 4,501241

91Sowka, Michael 98 DEU Kant-Gymnasium37 09:4891 09:4006:20 4,501066

92Lauer, Philip 97 DEU Realschule Marienberg38 09:4192 09:4006:09 4,50969

95Rebellius, David 97 DEU Kant-Gymnasium39 09:5295 09:4606:01 4,531222

97Kneip, Toni 98 DEU Realschule Marienberg40 09:5397 09:4706:07 4,54958

100Schaab, Marius 97 DEU SC Filsen41 10:02100 09:4906:14 4,55824

103Klingels, Aaron 98 DEU TuS Kirchberg42 09:58103 09:5206:19 4,56815

104Metzner, Florian 97 DEU LG Boppard-Bad Salzig43 09:59104 09:5306:11 4,57908

109Reitz, Joris 98 DEU Realschule Marienberg44 10:00109 09:5706:22 4,59943

111Wetterauer, Aaron 98 DEU Realschule Marienberg45 10:04111 09:5906:25 5,00952

112Friebus, Max 98 DEU Kant-Gymnasium46 10:03112 10:0006:12 5,001054

115Da Silva, Valentin 98 DEU Grapenhof Express47 10:13115 10:0406:10 5,021232

117Vogt, Christian 97 DEU Kant-Gymnasium48 10:13117 10:0606:13 5,031108

120Mamic, Tomislav 98 DEU Kant-Gymnasium49 10:13120 10:1006:21 5,051047

121Deleu, Luis 98 DEU Kant-Gymnasium50 10:12121 10:1006:23 5,051024

126Kasper, Luc-Anton 97 DEU Realschule Marienberg51 10:19126 10:1606:24 5,08975

128Caspar, Fabian 98 DEU Realschule Marienberg52 10:21128 10:1706:07 5,09954

129Spitzlay, Sebastian 98 DEU Realschule Marienberg53 10:21129 10:1706:19 5,09962

133Könning, Simon 98 DEU Kant-Gymnasium54 10:30133 10:2606:55 5,131069

134Hensel, Luca 98 DEU Kant-Gymnasium55 10:35134 10:3106:55 5,161070

138Dörr, Jona 98 DEU Realschule Marienberg56 10:40138 10:3506:54 5,18932

139Vos, Dilano 97 DEU Kant-Gymnasium57 10:38139 10:3506:53 5,181051

143Retzmann, Joshua 98 DEU Realschule Marienberg58 10:41143 10:3706:40 5,19944

144Hopfgartner, Max 97 DEU Realschule Marienberg59 10:42144 10:3706:55 5,19957

145Rech, Alexander 97 D TuS Horn60 10:49145 10:3906:49 5,20811

148Effert, Jonas 98 DEU *Neuwied61 10:51148 10:4206:43 5,21820

150Elenz, Martin 97 DEU Kant-Gymnasium62 10:50150 10:4506:40 5,231131

152Pfeffer, Nico 98 DEU Kant-Gymnasium63 10:57152 10:4906:59 5,251063

153Lützenkirchen, Kai 98 DEU TUS Rhens64 10:56153 10:5106:53 5,26803

155Löwen, Eduard 97 DEU Kant-Gymnasium65 10:54155 10:5306:43 5,271088

165Klingels, Thore 97 DEU TuS Kirchberg66 11:06165 10:5907:00 5,30816

166Bretz, Marcus 98 DEU Realschule Marienberg67 11:09166 11:0207:03 5,31919
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169Akbulu, Tugkan 97 DEU Kant-Gymnasium68 11:09169 11:0606:51 5,331092

178Scherzinger, Robin 98 DEU LG Boppard-Bad Salzig69 11:22178 11:1507:07 5,38911

179Olbrecht, Lucas 98 DEU Realschule Marienberg70 11:22179 11:1607:01 5,38959

180Henken, Dennis 97 DEU Fritz-Straßmann-Schule71 11:21180 11:1706:59 5,39848

181Hezan, Ferhat 98 DEU72 11:19181 11:1906:12 5,401243

183Mohr, Fabio 98 DEU Kant-Gymnasium73 11:30183 11:2207:09 5,411071

186Kösekul, Mustafa 98 DEU Fritz-Straßmann-Schule74 11:27186 11:2506:58 5,43849

187Kneip, Stephan 98 DEU Realschule Marienberg75 11:29187 11:2507:03 5,43920

190Schmidhuber, Henri 98 DEU Realschule Marienberg76 11:41190 11:3407:09 5,47928

192Rausch, John 97 DEU Kant-Gymnasium77 11:42192 11:3907:09 5,501090

193Günster, Maurice 98 DEU Kant-Gymnasium78 11:49193 11:4207:17 5,511085

196Kahl, Felix 97 DEU Fritz-Straßmann-Schule79 11:46196 11:4407:32 5,521240

198Loch, Christopher 98 DEU Kant-Gymnasium80 11:48198 11:4707:07 5,541029

203Bauer, Kevin 98 D TuS Horn81 12:12203 12:0407:37 6,02809

204Schirok, Florian 98 DEU Kant-Gymnasium82 12:09204 12:0707:32 6,041049

206Schröder, Philipp 98 DEU Realschule Marienberg83 12:15206 12:1007:39 6,05961

212Greiff, Fabian 98 DEU Realschule Marienberg84 13:30212 13:2408:20 6,42956

214Escher, Niels 97 DEU Kant-Gymnasium85 13:55214 13:5208:25 6,561091

217Hammer, Sebastian 98 DEU Realschule Marienberg86 14:50217 14:4608:56 7,23935
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13Lutterbach, Raphael 99 DEU Michael-Thonet-Schule1 08:1413 08:1305:10 4,07874

15Krautkrämer, Markus 99 DEU LG Boppard-Bad Salzig2 08:2115 08:2005:11 4,10904

20Fink, Simon 00 DEU Tus Büchenbeuren3 08:3320 08:3105:16 4,16804

25Rothenberger, Paul 99 DEU *St. Goar4 08:4725 08:4005:24 4,201161

26Blatt, Marcel 00 DEU Grundschule Bad Salzig5 08:4326 08:4005:26 4,20993

28Becker, Max 99 DEU Kant-Gymnasium6 08:4228 08:4105:23 4,211022

34Davis, Lukas 00 DEU *x7 08:5434 08:4805:33 4,241173

36Rüdel, Laurin 00 DEU Michael-Thonet-Schule8 08:5636 08:4905:48 4,25875

44Löhr, Nicolas 99 DEU Realschule Marienberg9 09:0044 08:5505:36 4,28939

45Bursy, Sascha 99 DEU Fritz-Straßmann-Schule10 08:5645 08:5505:33 4,281223

46Schneider, Lorenz 99 DEU Michael-Thonet-Schule11 08:5746 08:5605:30 4,28877

47Kunz, Jannis 00 DEU Grundschule Halsenbach12 09:0547 08:5605:49 4,281153

60Nicodemus, Marvin 00 DEU Grundschule Bad Salzig13 09:1560 09:1005:49 4,35991

63Kadel, Paul 00 DEU TSV Emmelshausen14 09:1663 09:1105:49 4,361191

65Poersch, Richard 00 DEU Grundschule Buchholz15 09:1565 09:1205:49 4,36892

68Jäkel, Jens 99 DEU LG Boppard-Bad Salzig16 09:1868 09:1405:55 4,371201

75Müller, Torben 00 DEU LG Boppard-Bad Salzig17 09:2475 09:2306:00 4,42902

76Heimann, Patrick 00 DEU Michael-Thonet-Schule18 09:3376 09:2405:54 4,421212

80Hammes, Cedric 99 DEU Kant-Gymnasium19 09:3780 09:3006:06 4,451019

82Reuß, Leon 00 DEU *Dieblich-Mariaroth20 09:3682 09:3206:16 4,461165

83Kutschheit, Florian 99 DEU Realschule Marienberg21 09:3383 09:3305:56 4,47938

84Dreckmann, Philipp 00 DEU Michael-Thonet-Schule22 09:4184 09:3306:02 4,47870

86Michelisz, Jan 99 DEU Fritz-Straßmann-Schule23 09:4186 09:3506:06 4,48859

88Bengel, Max 00 DEU Grundschule Buchholz24 09:4088 09:3805:52 4,49898

89Hoff, Tobias 99 DEU Kant-Gymnasium25 09:4089 09:3806:14 4,491027

93Weber, Max 99 D TuS Horn26 09:5093 09:4106:10 4,50805

94Wandel, Nino 00 DEU Grundschule Bad Salzig27 09:4394 09:4205:59 4,51990

96Haushahn, Daniel 99 DEU Grundschule Buchholz28 09:5196 09:4706:18 4,54884

98Elsner, Maximilian 00 DEU Grundschule Buchholz29 09:4798 09:4706:10 4,54895

99Kolten, Valentin 00 DEU30 09:5499 09:4806:15 4,541231

101Kornrumpf, Arne 00 DEU Grundschule Halsenbach31 09:59101 09:5006:05 4,551152

102Lewenz, Stefan 99 DEU LG Boppard-Bad Salzig32 09:54102 09:5206:13 4,561192

105Brügel, Ludwig 99 DEU Kant-Gymnasium33 09:54105 09:5306:13 4,571010

106Zimny, Leandro 00 DEU Grundschule Buchholz34 09:58106 09:5406:11 4,571186

107Knoll, Martin 00 DEU Michael-Thonet-Schule35 09:59107 09:5606:21 4,581220

108Rech, Tobias 99 D TuS Horn36 10:06108 09:5606:20 4,58810

110Trimpop, John-Pierre 00 DEU Michael-Thonet-Schule37 09:59110 09:5806:15 4,591217

113Kuppek, Mark 00 DEU Michael-Thonet-Schule38 10:03113 10:0106:21 5,01864

114Weinand, Peter 00 DEU Grundschule Bad Salzig39 10:06114 10:0306:18 5,021001

118Wandel, Timo 99 DEU Grundschule Bad Salzig40 10:07118 10:0706:18 5,041006

119Etzkorn, Marius 00 DEU Grundschule Bad Salzig41 10:13119 10:0806:14 5,04992

122Gras, Jan-Niklas 99 DEU Grundschule Bad Salzig42 10:12122 10:1106:21 5,061005

123Karbach, Simon 00 DEU Grundschule Halsenbach43 10:26123 10:1406:57 5,071151

127Schneider, Nico 00 DEU Grundschule Bad Salzig44 10:22127 10:1606:22 5,08989

130Steimmel, Nico 99 DEU Michael-Thonet-Schule45 10:22130 10:2106:26 5,11869

131Nass, Marius 99 DEU Kant-Gymnasium46 10:27131 10:2606:42 5,131172

132Reiner, Lukas 99 DEU Kant-Gymnasium47 10:28132 10:2606:41 5,131117

135Kemp, Jonas 99 DEU LG Boppard-Bad Salzig48 10:40135 10:3306:36 5,17903

136Dommershausen, Tim 00 DEU Michael-Thonet-Schule49 10:37136 10:3306:59 5,17865

137Schmidt, Adrian 99 DEU Kant-Gymnasium50 10:34137 10:3406:43 5,171012

141Nass, Lennart 00 DEU *Emmelshausen51 10:42140 10:3706:26 5,191182

140Schmitt, Benjamin 99 DEU Grundschule Halsenbach51 10:48140 10:3706:57 5,191155

146Welle, Aaron 99 DEU Realschule Marienberg53 10:43146 10:3906:40 5,20951

149Hentschel, Till 99 DEU LG Boppard-Bad Salzig54 10:44149 10:4306:55 5,221163

151Huhn, Timo 00 DEU Michael-Thonet-Schule55 10:55151 10:4806:54 5,24876

154Mallmann, Benjamin 00 DEU Michael-Thonet-Schule56 10:57154 10:5206:57 5,26879

156Michel, Paul 99 DEU Grundschule Halsenbach57 11:05156 10:5307:01 5,271154

158Jehn, Leopold 99 DEU Running Team Bad Ems58 10:59158 10:5306:48 5,271247

159Waldforst, Tom 00 DEU Grundschule Bad Salzig59 10:57159 10:5406:38 5,271004

160Günster, Jean Luca 99 DEU *Gondershausen60 11:02160 10:5606:50 5,281167

161Schirok, Daniel 00 DEU Grundschule Bad Salzig61 10:58161 10:5706:55 5,291003

167Weinand, Volker 99 DEU Realschule Marienberg62 11:07167 11:0306:49 5,32950

168Schnorr, Felix 00 DEU Michael-Thonet-Schule63 11:11168 11:0506:55 5,331216

170Effert, Lukas 00 DEU *Neuwied64 11:15170 11:0706:47 5,34819

171Mamic, Kristijan 00 DEU Michael-Thonet-Schule65 11:11171 11:0906:59 5,351162

172Gasser, Leon 99 DEU Kant-Gymnasium66 11:10172 11:0906:47 5,351011

173Schmäche, Tolani 00 DEU Grundschule Buchholz67 11:16173 11:0907:12 5,35889
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177Tumbach, Niclas 00 DEU Grundschule Halsenbach68 11:26177 11:1407:10 5,371156

182Dillmann, Luis 00 DEU Grundschule Halsenbach69 11:29182 11:1907:13 5,401149

184Weißer, Joshua 00 DEU Kant-Gymnasium70 11:23184 11:2207:15 5,411052

185Fraß, Ole 00 DEU Grundschule Buchholz71 11:31185 11:2307:16 5,42900

188Jehn, Maximilian 99 DEU Running Team Bad Ems72 11:33188 11:2707:02 5,441246

189Lüssem, Laurens 99 DEU Realschule Marienberg73 11:36189 11:2807:03 5,44925

194Gras, Alexander 99 DEU Kant-Gymnasium74 11:44194 11:4307:15 5,521042

195Kaiser, Marlo 99 DEU Grundschule Halsenbach75 11:56195 11:4407:12 5,521150

197Zimmer, Jakob 99 DEU Kant-Gymnasium76 11:51197 11:4407:23 5,521039

200Peters, Maximilian 00 DEU Grundschule Buchholz77 12:01200 11:5407:15 5,57887

205Bühler, Simon 00 DEU Michael-Thonet-Schule78 12:15205 12:0907:24 6,051210

207Bühler, Paul 00 DEU Michael-Thonet-Schule79 12:24207 12:1807:30 6,091209

208Murschall, Luisa 99 DEU Kant-Gymnasium80 12:50208 12:4207:54 6,211033

209Sommer, Sebastian 00 DEU Michael-Thonet-Schule81 13:26209 13:1808:14 6,391215

215Rhannam, Hicham 99 DEU Kant-Gymnasium82 13:57215 13:5508:25 6,571048
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